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ZULBIYE (KARAMAN)

Fatma Unliikus

!ri parca etler su ile haglanir.

Iri veya butln soganlar ilave edilir.

Bir tavada tereyaginda salgca ve domates kavrulur, karabiber ve tuz ilavesiyle yemege katilir.
Kisik ateste iyice pigirilir.

Arzu edilirse bir avu¢ énceden islanmis nohut ile beraber pigirilir.
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