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ZULBIYE (ISPARTA)

Bir ¢cesit sogan yemegidir.sogan orta derecede haglanir.
Ortasi ¢ikarilarak icine 6zel hazirlanmis kiyma doldurulup dylece sade yagla pisirilir.

Not: Gegcmiste ziyafetlerin bas yemegiymis.”Davet edecek de zlilbiye mi yedirecek” deyimi bile vardir.
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