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ZIRVA

Malzeme:

500 gram kuzu eti

100 gram tuzsuz badem

6-7 adet siyah Gzim

4-5 adet beyaz (ziim

1 corba kasigi bal

6 adet kuru kayisi

1 corba kasigi Bizim mutfak Nisasta
2-4 adet karanfil

1 tutam Safran

Kuzu etini yarim ¢ay bardadi su ile rengi degisinceye kadar orta ateste pisirin. 1 su bardagi sicak suda nisastayi
eritin ve tuz ilave ederek yavas yavas kisik ateste pisen etin Gzerine dékin. Sirekli karistirin ve sirasiyla enine
ikiye kesilmis incir, badem, erik, siyah ve beyaz tGzim, kayisi ve 1 ¢orba kasidi bali tencereye ilave edin ve bir
kicUk tutam safran, birkag adet karanfil ilave edip tencerenin kapa@i kapatin. Birka¢ dakika demlenmesi icin
bekleyin. Sicak servis yapin.
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