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ZIRVAC

1&apos;er su bardagi kuru kayisi, incir, Izmir Gzim0 ve hurma
1,5 litre su

100 gram bugday nisastasi

1,5 su bardagi toz seker

1 su bardagi Gzim pekmezi

4 corba kasigi dolmalik fistik

Bir gece 6nceden kayisi, incir, Gzlm ve hurmayi yikayin. Hurmanin ¢ekirdeklerini ¢cikarin, daha sonra tim kuru
meyveleri kUp dograyin. Ayri kaplarda islatin. Ertesi giin derin bir kaba suyu alin. Uzerine nigasta ve toz seker
koyup iyice karistirin. Ocaga oturtun ve surekli karigtirarak 10 dakika pisirin. Diger taraftan baska bir kaba
aldiginiz pekmezin tzerine kuru meyveleri ilave edip 5 dakika pisirin. Daha sonra kaynamakta olan nigastali
karigima ekleyin. 5 dakika birlikte pisirip ocaktan alin. Servis tabaklarina aktarin. llindiktan sonra buzdolabinda
sogutun. Uzerine dolmalik fistik ekleyerek servis yapin.
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