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ZIRVA (EDIRNE)

il Kiiltdr ve Turizm Mudarligi

2 kg. kuzu veya tavuk eti
200 gram badem

1 klicUk salkim GzOm veya 5-6 adet blyUk kuru Gzim
1 corba kagigi bal

5 hurma

10 kuru kayisi

2 incir

1 corba kasigi nisasta
3-4 siyah erik

Hashas tohumu

Safran

Etler yarim ¢ay bardag su ilave edilip atesin Uzerine konulacak, rengi degisince bir su bardagi sicak su ve tuzu
ilave edilerek pismesi saglanacak. Ayri bir kapta su iginde eritiimis nisasta, isitilmig bal, soyulmus ve az
haslanmig badem, ince dogranmig az haglanmig Kiyisi, soyulmus ve ¢ekirdekleri ¢ikariimig Giziim, dogranmig
hurma, soyulmus erik ve safrani nisasta ile birlikte ete katip atesin Ustinde yodunlagincaya kadar karigtirilacak.
Atesten alinip Uizerine hashas tohumu serpilip 10 dakika dinlendirilerek. Servise alinacak.

Not: Mutancana gibi etli meyveli bir yemek olup, Fatih ve Siileymaniye imaretlerinde Edirne'de Il. Beyazit
imaretinde Cuma aksamlari, ramazan ve iki bayram aksamlari halka dagitilan bir yemektir.
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