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ZIROS KOFTE

Yarim kg kiyma

1 adet beyaz pirasa
2 dilim bayat ekmek
1 tath kasidi tuz
Kizartma yagi

Uzeri igin:

Un

Pirasa 6nce iri parcalara kesilir ve rondodan gegirilir. Islatiimis ekmek sikilir. Batlin malzeme 5 dakika yogrulur.
1 saat buzdolabinda dinlendirilir. Sonra parmak seklinde kofteler yapilir. Una bulanir, kizartilir.
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