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ZIRON (BAYBURT)

https://karadeniz.gov.ir

Onceden hazirlanmig ziron (yoksa yufka)
Siit

Tereyagdi

1 kase yogurt

Sarimsak

Tuz

Onceden hazirlanmig ziron yoksa yufka oklavaya sarilir ve oklamadan gekilerek ¢ikarilir. Bir parmak
genisliginde kesilen dilimler firin tepsisine dizilir. Firinda hafif kizarincaya kadar pisirilir. Pismis olan yufka
dilimleri bir tavada Uzerine st dokUlerek kisik ateste sutl iyice ¢ekinceye kadar pisirilir. Servis tabagina alinan
yufkalarin Gzerine sarimsakli yogurt dékulir. Bir tavaya tereyagdi alinir, soganlar pembelesinceye kadar soganlar
kizartilir. Yogurdun Gzerine dokerek servis yapilir.
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