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ZILBIT KAVURMASI (SINOP)

Sinop Kiz Teknik ve Meslek Lisesi

2 kg zilbit

1 bas kuru sogan

2 yumurta

2-3 yemek kagsidi sivi yag
Tuz

Karabiber

Zilbitlar ayiklanip yikandiktan sonra haslanir. Kip kiip dogranmig kuru sodan sivi yag da pembelesgtirilir
dogranmig zilbitlar eklenerek biraz kavrulur tuz ve karabiber ilavesinden sonra ¢irpilmig yumurtalar da ilave
edilerek pigirilir. Sicak olarak servis yapilir.
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