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ZIBIDIK (SINOP)

Sinop Universitesi

Zibidiklarin kdk kismi ayiklanarak bol suda yikanir, haglanir. SGzgegten sizilir. Diger yerde kavrulmus yag
sogan icine haslanmis zibidiklar ince ince dogranir, ilave edilir. Ayrica yogurt sarmisakli da yapilir.
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