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ZIBILLI PILAV (IGDIR)

1 kg piring

1 su barda@i yesil mercimek
1 su bardagi mas fasulyesi
1 avug eriste

1 cay kasigi limon tozu

1 yemek kasigdi tereyadi

1 yemek kagigi un

Uzeri icin:

250 gr tereyagi

1 kilo piring, sicak tuzlu suda birkag saat bekletilir ve yikanir. Onceden haglanmis 1 su bardagi yesil mercimek
ve 1 su bardagi mas fasulyesi yikanir ve sizdlUr. Pilav i¢in sicak su kaynatilir, parlaklik igin i¢ine bir cay kasigi
kadar limon tozu atilir, 1 kilo piring sicak suya alinir, 2 yemek kagigi tuzu atilir. Pirinclerin pismesine yakin 1 avug
eriste katilir. lyice kaynamaya baglayinca mercimegi ve mas fasulyesi da eklenir. Mercimek ve fasulyeyle bir
tasim kaynayan pilav, bir stizgece alinir, soguk suyla stizildr.

2 adet yumurta ¢irpilir, 1 yemek kasidi unla kanistirilir. 1 yemek kasidi tereyaginda karistirmadan omlet gibi
pisirilir. Pilav, Gzerine boca edilir. 250 gram tereyag eritilir, icine ilave edilir, pilavin Gzerine gezdirilir. Kapakla
tencere arasina kagit havlu konarak kisik ateste demlendirilir. Pistiginde bir tabaga ters ¢evrilir. Zibilli Pilav,
servise hazirdr.
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