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ZEYTINYAGLI YERELMALI KEREViZ DOLMASI

Eyip Seving

4 adet kereviz

150 gr yerelmasi

10 adet arpacik sogan

2 dig sarimsak

1 adet havug

2 su bardadi bezelye

Y2 su bardagi zeytinyagi

1 su barda@i portakal suyu
2 yemek kagi@i limon suyu
1 limon kabugdu rendesi
1,5 su bardagi su

Tuz

Kerevizleri soyun, ortadan ikiye béllp iclerini bir bicak yardimiyla ¢ikararak ¢anaklar elde edin. Kararmamasi
icin kereviz canaklarini limonlu su icerisine alin. Yer elmalarini soyup 2-3 parcaya boélin. Havuclar kip kip
dograyin. Arpacik soganlari ve sarimsaklari soyun; sarimsaklari ortadan 2[?ye bolin. Zeytinyaginin yarisini
tencereye alin. Sogani ve sarimsag ekleyip biraz kavurduktan sonra havuglar ekleyin. Kalan zeytinyag, limon
suyu, portakal suyu ve tuzu 1,5 su bardagi su ile karigtirarak bir sos yapin ve tencereye ekleyin. Kerevizleri
sUzup yer elmalariyla beraber tencereye ilave edin ve orta ateste tstl kapall olarak pismelerini saglayin.
Pistikten sonra igerisine bezelyeleri ekleyin ve 5 dakika daha beraberce pisirip altini kapatin. Soguduktan sonra
kereviz ¢anaklarini yer elmasi, havug, bezelye, arpacik sogan ve sarimsaklardan olugsan malzemelerle doldurun.
Uzerlerine limon kabugu rendesi serperek servis edin.
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