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' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ZEYTINYAGLI YEMEKLER

Ulkemiz bir sebze cenneti, Tirk mutfaginin énemli bir parcasi da sebzeli ve zeytinyadli yemeklerdir.
Sebze yemekleri zeytinyadi ise pisirildiginde zeytinyadinin ¢ig olarak kullanimina da dikkat edilmelidir.
Yemek recetenizde bir bardak zeytinyadi yaziyor ise, yemegi pisirirken bunu yarim bardak olarak kullanin;
yemek pisip soguduktan sonra kalan yarim bardagi Gzerine dékiin. Erisecediniz tat, koku ve lezzet farkin

gbreceksiniz.
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