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ZEYTINYAGLI SARMA

250 gr sarma yapragi

3 dal dereotu

120 gr piring

3 dal maydanoz

1 sogan

1 bardak zeytinyagi

Yarim tatl kasigi zeytinyadi
Yuz

Yarim tath kasigi karabiber
Nane

Sarma yapraklarini dikkatlice birbirinden ayirip haglayin. i¢ malzeme icin pirinci temizleyin, sogan kiigik kiigik
dograyin. Dereotu ve maydonozu ince kiyin. Bir tencerede 3 gorba kasigigi zeytinyaginda sogani kizdirin. Piring
tuz karabiber ekleyin. Karigimin Gzerini kapatacak kadar su ekleyin ve 15 dakika kisik ateste pisirin daha sonra
maydonoz ve dereotunu ekleyip karistirin. Sarma yapraklarinin saplarini ayiklayin.Orta blydklUkteki bir
tencerenin tabanina 1 kat sarma yapragi koyun. Yapraklarin mat yiizeylerine 1 kagik i¢c malzeme yerlegtirin.
Ardindan iki yandan ice katlayin sonrada sonuna kadar sarin. Sarmalari tencereye siki siki yerlestirin. Uzerine
kalan yagi dékin ve limonlari dizin.1 tabag ters olarak sarmalarin tstline koyun.1.5 bardak su ekleyin 30 dakika
pisirin. Soguyunca servis yapin.
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