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ZEYTINYAGLI YAPRAK DOLMASI

1 kilo asma yaprag! taze veya salamura

2 su bardagi piring

1 bas sogan

1 cay bardagi zeytinyad

1 cay kasidi seker bolca nane dilediginiz baharatlar da olabilir.
Kus 0zUma ve fistik istege gore

1 kasik biber salgasi

igimizi hazirlayalim énce soganlari ince dograyip yagda kavuralim élene kadar salgamizi ilave edelim yikanmig
pirinclerimizi ekleyelim baharatlarini koyalim kug 0zimu ve fistik ekleyelim tuzunu atalim biraz sicak su koyup
karistiripp demlenmeye birakalim.

Yapraklarimizin zipciklarini alip tabagimiza serelim igten birer kagik koyup saralim. tenceremize dizelim.

Bitln islem bitince tuzunu ve suyunu koyup agzina da tabak kapatip kisik ateste pisirelim.

Biraz pisince zeytinyadi gezdirelim. Soguk servis yapilir.
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