B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE

1200 gr. taze fasulye

3 orta boy domates

3 orta boy sogan

Y2 ¢orba kasigl domates salcasi
1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi tozseker

1 bardak zeytinyagi

2 bardak su

Once finninizi orta hararette 1sitin.On hazirlik olarak fasulyeleri ayiklayip yikayin. Sogani piyaz dograyin.
Domatesleri, kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini ¢ikarttiktan sonra iri zar bi¢ciminde dograyin. Orta boy bir kapta
domates ve sogani karigtirin. ) )
Borcam(?la bir at ayiklanmig fasulye dizin.Uzerine domates sogan karigiminin 4[2te 1[2lini serpin. Uzerine
yeniden fasulye dizip ayni islemi malzeme bitinceye kadar tekrarlayin. Salgayi 1 ¢orba kasigi su ile sulandirip
yemegin Uzerine doékin. Tuz ve sekeri serpin.Zeytinyagdini ve suyu ilave edip kabin agzini 6rtin.Yemegi firina
sUrip 30 dakika pisirin. Bu stre sonunda kabi firndan alip yemegi bir kenarda ilimaya birakin. Daha sonra
buzdolabina kaldirin. Soguduktan ve bir stire dinlendikten sonra zeytinyagl fasulyeyi servis yapin.

ML® Dududklide Zeytinyagli Taze Fasulye (gorsel)
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