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ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE

600 gram taze fasulye

5 yemek kagsidi zeytinyagdi

1 adet blyUk boy kuru sogan

2 dig sarimsak

3 adet orta boy domates (etli ve sulu)

1 su bardag sicak su

1 tath kasidi toz seker (bir adet kip seker de olur)
2 cay kasigi tuz

Kuru soganlari kiiglik kiipler halinde kesin. Sarimsaklari ince ince dilimleyin. Domatesleri rendeleyin. Fasulyeleri
de ayiklayarak bir kdseye alin.5 yemek kasigi zeytinyagini bir tencerede kizdirin.

Dogradiginiz 1 adet blyuk boy kuru sogan ve 2 dis dogranmis sarimsaklar hafif bir renk alana kadar kavurun.
600 gram dogranmis taze fasulyeyi de ekleyerek kavurma iglemini sirddrdn.

2 cay kasigi tuz, 1 tath kasig toz seker, 3 adet rendelenmis domates ve 1 su bardadi sicak suyu da ekledikten
sonra guzelce karistirin.

Kapagini kapatip fasulyeler yumusayana kadar kisik ateste pisirmeye birakin.

Arzuya gore Ilik, fakat daha da lezzetli olmasi i¢in soguk olarak servis edin.

Not: Zeytinyagl yemeklerde, sebzelerin lizerine yagl kagit kapatarak pisirme islemini gergeklestirirseniz; besin
ve renk degerlerini kaybetmezler.
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