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ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE (DUDUKLU)

1250 gram ¢ali, ya da aysekadin fasulyesi
225 gram zeytinyadi (1 bardak)

250 gram sogan (3 orta)

40 gram domates (2 blyUk)

1 doluca tath kasigi toz seker

150 gram havug (3 orta)

Tuz

1 DUdUKIO tencereye; kiguk dogranmis 3 orta bas sodan, kabuklari ¢ikariimig ve kiiglk parcalara dogranmig 2
blylk domates, yarim ¢orba kasigi tuz koyarak, avugla minciklayarak iyice ezilmelerini saglamali sonra da
bunlara; yanlarindaki kilgiklari bigakla siyirarak alinmis ve ortalarindan ikiye bolinmds ve yikanmig kart olmayan
1250 gram ¢ali ya da aysekadin fasulyesi koyarak ovalarcasina bunlari tekrar iyice bir karistirdiktan sonra
bunlara; Ustl kazinmis, ikiye bélinmds ve birer parmak eninde dogranmis 3 havug, 1 bardak zeytinyagdi ile 1 tath
kasiJl da toz seker katmali, ve didiklIi tencerenin kapagdini sikica kapatmalidir.

2 Sonra tencereyi, cok kuvvetli atege oturtarak, Ustiindeki didik yukariya dogru oynayip da bol buhar ve islik
gibi sesler ¢ikardiktan sonra hesap edilmek Uzere, fasulyeleri, yariya kadar azaltilmis ateste 45 dakika pisirmeli,
sonra atesten alarak buharini bogaltmali ve iyice soguduktan sonra servis yapmalidir.
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