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ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE (ANTALYA)

1 kg taze fasulye

1 bas sodan veya 4-5 adet arpacik sogan
4 orta boy domates

1 cay bardagi zeytinyad

1 cay kasig tuz

1 kesme seker

Ince dogranmis soganlar zeytinyaginda sotelenir. Ayiklanip yikanmig fasulyeler eklenip, rengi dénene kadar
soganlarla birlikte kavrulur. Kabuklari soyulup dogranmis domatesler ilave edilip kisik ateste dk pismeye
birakilir. Fasulyeler domatesle 6zlesince 1 cay bardagi kaynar su eklenip, tuzu ve sekeri ilave edilip, fasulyeler
iyice pisince ocaktan alinir.

© lezzetler.com tarif no:146086 « adi:Zeytinyagh Taze Fasulye (Antalya) » génderen:ay isidi « indirme tarihi:13.03.2025 - 13:59


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytinyagli-taze-fasulye-antalya-vt106065
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/zeytinyagli-taze-fasulye-antalya-146086.jpg
http://www.tcpdf.org

