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ZEYTINYAGLI TAZE BARBUNYA

1 kg barbunya

Yarim bardak zeytinyagi
1 sogan

2 dig sarimsak

1 patates

2 havug

2 domates

Yarim kasik sal¢a (domates)
2 bardak sicak su
Yarim kasik toz seker
Tuz

Maydanoz

Ayikladidiniz barbunyalari bol su ile yikayin. Ardindan 10 dakika kadar haslayin. Bagka bir tencerenin iginde
zeytinyagini kizdirin. Sogan ve sarimsag hafif kavurun. Daha sonra patates ve havuglari kiip kiip dograyip
tzerine ekleyin. Salgayi da ekleyin ve kavurmaya devam edin.

Daha sonra haglanmig barbunyalari ekleyin. Uzerine de rendelediginiz domatesleri ekleyin. Sekeri ve tuzunu da
ilave ettikten sonra kisik ateste pisirin. Maydanoz ile servis edebilirsiniz.
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