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ZEYTINYAGLI TAZE BARBUNYA

1 kilogram taze barbunya

5 yemek kagsidi zeytinyagdi

2 adet kuru sogan

1 yemek kasigi domates salcasi
1 adet havug

5 dis sarimsak

2 su bardagi sicak su

1 tath kasidi toz seker

1 cay kasigi tuz

Servisi igin:

Geyrek demet maydanoz ve dereotu
Yarim limon

Barbunyalari ayiklayip yikayin.

15 dakika kadar haglayip stizln.

Barbunyalar haglanirken kuru sogan ve sarimsagi ince ince dograyin.

Havuzu da soyup kip kip dograyin.

Zeytinyagini tencerede kizdirip 6nce sogani ardindan sarimsagi ekleyerek kavurun.
Havuglari da ekleyip kavurmaya devam edin.

Salgayi da ilave edip kokusu ¢ikana kadar kavurun.

Suyu, tuzu ve toz sekeri tencereye ekleyip kaynayana kadar bekleyin.

Kaynayinca barbunyalari igine ilave edin.

Yarim saat kadar pisirdiginiz zeytinyadl barbunyayi ocaktan alip servis kabina aktarin.
Soguduktan sonra limon dilimleri ve maydanoz ve dereotu yapraklariyla susleyip servis edin.
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