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ZEYTINYAGLI TAZE BAKLA

Malzeme:

1 kg. sakiz bakla

3 orta boy sogan

1 su bardagi zeytinyag
1 corba kasigi toz seker
Yarim limon suyu

1 demet dereotu

1 su bardagi su

1 tath kasigi un

Tuz

Yapiligt:

Baklalari ayiklayip yikadiktan sonra 15 dakika limonlu suda bekletin. Bir tencerede sodani ince kiyip 2 ¢orba
kasiJ! zeytinyaginda hafifce 6ldirin. Baklalarin suyunu stizlp sodanlara ilave edin, tuzu, sekeri ve zeytinyaginin
kalanini da tencereye katip hafif ateste 3-5 dakika kavurun. Baklalarin kararmamasi igin 1 tath kasigi unu serpin.
1 su bardag sicak su ilave edip 40 dakika kadar kisik ateste pigirin. Ocaktan almadan 3-4 dakika evvel kiyilmig
dereotunu katip karistirin. Soguduktan sonra servis yapin.

Not: Arzu ederseniz sarimsakli yogurtla servis yapabilirsiniz.
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