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ZEYTINYAGLI SOGAN DOLMASI

2 kilo sogan

1 su bardag piring

1 cay bardagi zeytinyag
1 demet maydanoz
Tuz, karabiber

3 dis sarimsak

1 corba kasig seker

Soganlarin iglerini bir bigak yardimiyla oyup alin. Cikan soganlari ince ince Kiyip piringlerle beraber bir kabin
icinde karistirin. Uzerine dogranmis maydanozlari, zeytinyagdini, rendelenmis sarimsag, tuz, karabiberi ve sekeri
ekleyip ic malzemeyi hazirlayin. Bu karigimi soganlarin i¢lerine paylastirin. Tencereye dizin, tzerine yariya
gelecek kadar su ilave edip kapagdini kapatin. 25 dakika kadar piringler pisinceye kadar kisik ateste pisirin.
Ocaktan alip soganlari tencereden diizgiin bir sekilde ¢ikartip servis tabadina dizin. Soguk olarak ikram edin.
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