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ZEYTINYAGLI SOGAN DOLMASI

8 adet kuru sogan

I¢ harciigin:

300 gram kiyma

2 su bardagi piring

2 yemek kagsidi domates salgasi
1 demet dereotu

2 yemek kagsigi nar eksisi

2 adet kuru sogan

Pul biber

Kuru nane

Karabiber

Tuz

Sosu igin:

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kagigi zeytinyagi

1 tath kasidi kuru nane

Sogan dolmasi tarifi: Zeytinyagl sogan dolmasi nasil yapilir, ka¢ dakikada piser? Nasil yapilir?
Kuru soganlari soyun.

Ardindan gdébek kismindan digari dogru yarim kesik atin.

Tencerede suyu kaynatin ve igerisine su ekleyin.

Soganlar da tuzlu suda birkag dakika haslayin.

Soganlari stiziip sogumalari igin kenara alin.

I¢ harci igin de kuru sogan, maydanoz ve sarimsagi ince ince dograyin.

Dider malzemelerle derin bir kasede karigtirin.

Soganlari katlarini ayirin.

Ortalarina kiymali hargtan koyup rulo seklinde sarin ve tencereye dizin.

Sosu igin zeytinyagl, salga nane ve bir su bardagi sicak suyu bir kasede karigtirin.
En Uste bir tabak yerlestirip kisik ateste piringler suyunu ¢cekene kadar pisirin.
Sicak olarak servis edin.
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