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ZEYTINYAGLI SEBZELI MAKARNA
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2 adet kabak (julyen dogranmis)

2 adet havug (julyen dogranmig)

1 adet kirmizi biber (ince seritler halinde dogranmig)
1 adet sari biber (ince geritler halinde dogranmig)
1 adet kirmizi sogan (sarimsakli dogranmig)

3 dis sarimsak (ince dogranmig)

400 gram domates (rendelenmis veya dogranmig)
1 cay bardagi zeytinyad

Tuz

Karabiber

Pul biber (istege bagh)

Taze kekik veya maydanoz (servis igin)

Genis bir tavada zeytinyagini isitilir.

Ince dogranmis sarimsaklar ve sogan eklenerek seffaflasana kadar kavrulur.

Jalyen dogranmig kabaklar ve havuglar eklenip sebzeler yumusayana kadar kisik ategte sotelenir.

Ince seritler halinde dogranmig kirmizi ve sari biberler eklenir.

Sebzeler yumusadiginda rendelenmis veya dogranmis domates eklenir.

Tuz, karabiber ve pul biberi ekleyip karistirilir. Ardindan tencerenin kapagdi kapatilip orta ateste 15-20 dakika
pigirilir.

Sebzeler sosu gekene kadar karistirarak pisirilir.

Sebzeli karisim hazir oldugunda ocaktan alinir.

Sebzeleri kaynamis ve tuz eklenmis suda haglanmis makarna ile servis edebilirsiniz.
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