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ZEYTINYAGLI SEBZELI KURU BAKLA EZMESI

Malzemesi:

3 su bardagi kuru bakla
2 orta boy sogan

2 orta boy havug

1 orta boy kereviz

2 cay kasi§i tuz

1 cay kasigi karabiber
2 tane defne yapragi

3 bardak su

yarim limon

yarim bardak zeytinyadi veya aycicedi yagi
2 kahve fincani un.

Aksamdan bakla islatilir, ertesi glin ayiklanir. Ayiklanmis olan baklalar, bir tencere i¢erisine konulur. Havug,
kereviz, defne yapragl, tuz, karabiber, su, limon ile iri iri kesilmis sogan, hepsi beraber tencereye konulur ve orta
hararette bir ocakta bir saat kadar kaynatilir. Sonra siizgegten gegirilir. Diger bir. tencereye zeytinyadi veya
aycicek yagdi, un konulur. 5 dakika kavrulur. Uzerine, stizllen bakla konulur. Orta ateste bir kaynama alir aimaz
biraz cukurca servis tabagina bosaltilir. Soguk olarak yenilir.
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