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ZEYTINYAGLI SEBZE TABAGI

1 kii¢ik karnabahar

2 havug

1 adet kabak

Maydanoz

1 limon

3 adet taze sogan

2 adet kirmizi kdzlenmis biber
200 gram brokoli

1 cay bardagi zeytinyad

Sebzeleri iyice yikatip kaynayan tuzlu suyun iginde 10 dakika kadar haglayip stzun. Diger taraftan da
zeytinyaginda taze sogani dograyip 3 dakika sote edin. daha sonra haglanmis sebzeleri de dograyp igine
ekleyip karistirin ve 5 dakika daha sote edip servis tabagina alip ikram edin. Istenirse igine pirasada taze
soganla kavurup ekleyebilirsiz.
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