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ZEYTINYAGLI SEBZE SOTE

1 adet kabak

2 adet havug

2 adet orta boy patates

2 adet carliston biber

Yarim kirmizi dolmalik biber ya da kapya biber
2 dig sarimsak

Tuz

Karabiber

Once tiim sebzeleri ince ve julyen seklinde dograyin.

Ocagin Ustline yarim gay bardagi zeytinyagi doktigumiz teflon tavayi alalim.

Harli ateste kizdirdigimiz yagin igine, tim dogradigimiz sebzeleri malzemeleri katarak soteliyoruz.
2 tasim déndUrdukten sonra 1 ¢ay kagigi tuz ve yarim ¢ay kasidi da karabiber ekliyoruz.
Sebzelerimiz pisince servis tabagina alip, konuklariniza ikram edebilirsiniz.

Bu yemegimiz sicak ve soguk olarak tUketilebilir.
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