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ZEYTINYAGLI SEBZELER

2 orta boy sogan

350 gr. patlican

1/2 kg. kabak

1/2 kg. domates

1 yesil carliston biber

1 kirmizibiber

4 corba kasigi zeytinyagi

2 dis sarmisak

3 corba kagsiJi feslegen

2 corba kasigi kekik, maydanoz, nane
2 corba kagsigi domates puresi
2 taze sogan

Tuz, karabiber

Soganlari yarim halkalar halinde dograyalim. Patlicanlari dnce ddrde, sonra iri kiipler halinde dograyarak, tuzlu
suda bekletip yikayalim. Kabaklari dilimleyelim. Domateslerin kabuklarini ¢cakartalim ve biyUk kipler halinde
keselim. Carliston biberleri uzun seritler halinde keselim. Zeytinyadini tencerede isitalim, taze sogan ve
sarmisaklari 5 dakika kadar kavuralim. Soganlar yumusamali, ancak renkleri koyulagsmamalidir. Kavrulmusg
soganlara diger butin malzemeleri ilave edip 2-3 dakika sote edelim. Tencerenin kapagi kapali olarak 30-40
dakika kadar orta ateste pisirelim. Sicak veya soduk servis olarak servis yapalim.
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