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ZEYTINYAGLI SARMA

200 gram asma yapragi
3 adet sogan

1 demet taze nane

1 demet maydanoz

3 corba kasigi kus Uzimu
1 demet dereotu

2 cay bardagi piring

2 adet kesme seker

2 dig sarimsak
Baharatlar

Sogani ince bir sekilde rendeleyin. Bir kabin igine alin. Uzerine kiyilmis yesillikleri ekleyin. Yikanmig piringleri,
kus UzUmUnU ve sekeri de yerlestirip karistirin. Bu karisima baharatlari ilave edip hazirlayin. 10 dakika kadar
kaynatip suyu sikilmig asma yapraklarinin iglerine koyup kiigiik parmak biyukligiinde sikica sarin. Tencereye
dizin. Uzerine de ¢ok az su ekleyip 25 dakika pismeye birakin. Pisen dolmalari siglere gegirip farkl bir sunum
yapabilirsiniz. Servis tabagina alip, ikram edin.

© lezzetler.com tarif no:102117 » adi:Zeytinyadli Sarma « génderen:AyGolgesi * indirme tarihi:26.04.2024 - 23:06


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytinyagli-salamura-yaprak-sarmasi-vt6140
https://img.lezzetler.com/yuklenen/zeytinyagli-sarma-102117.jpg
http://www.tcpdf.org

