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ZEYTINYAGLI SAKIZ KABAGI SARMA

2 adet orta boy sakiz kabagi

1 su bardag piring

3 adet orta boy sogan

5 gr samfistigi

1 tath kasigi kiyilmis dereotu

1 tath kasidi kiyilmig maydanoz
1 tath kasidi kuru nane

5 gr kustizOmu

150 gr zeytinyagi

Samfistigi zeytinyaginda pembelesinceye kadar kavrulur. Kibrit seklinde dogranmis sodanlar ilave edilir ve
kavrulur. Daha sonra piring ilave edilir. Kugliziimi ve baharatlar eklenerek su ilave edilir. Yemek karigtirilarak
suyu gektirilir. Agz1 kapall halde sogumaya ve dinlenmeye birakilir. Diger taraftan kabaklar slays makinesinde
uzunlamasina kesilir ve 1zgarada pisirilir. Iki kabak yan yana konularak hazirlanan i¢ eklenir ve rulo seklinde
sarilir. Firinda hafif isitilarak dereotu ve maydanozla servis edilir.
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