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ZEYTINYAGLI PORTAKALLI YERELMASI

1 kg yer elmasi

1 adet havug

1 adet kuru sogan

2 adet portakal

2 adet kip seker

1 cay bardagdi aygicek yagi
1 cay kasigi tuz

1 tutam maydanoz

Once yer elmalarinin kabuklarini soyuyoruz, yikayip bir tabak igerisine aliyoruz. Diger tarafta havucu soyup kiip
kiip dogruyoruz. Kuru sogani soyup bitiin olarak birakiyoruz. Tencereye yeteri kadar zeytinyagi veya gicek yagi
koyuyoruz. Sogan ve havucu birlikte kavuruyoruz. Daha sonra yer elmalarini ilave ediyoruz. Uzerine portakal
suyu, tuzu, seken ilave ediyoruz. Kapagini kapatiyoruz. Ozellikle yemegimize su yerine portakal suyu ilave
ediyoruz. Kisik ateste pisiriyoruz. Pigince sogumaya birakiyoruz. Yemegimiz soguyunca yesilliklerle kapli servis
tabagina aliyoruz. Uzerine ince dogranmis maydanoz serpip servis ediyoruz.
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