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ZEYTINYAGLI PORTAKALLI YERELMASI

2 tane sogan

3-4 dis sarimsak

Zeytinyad!

2 tane portakal

1 tane limon (igine)

1/2 (yanim) limon (yer elmalarini soyduktan sonra i¢ine koyacaginiz suyun i¢ine sikmak igin)
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi seker

Yer elmalarinin kabuklari soyulur. Derin bir kabin igine yarim limon suyu sikilir. Soyulan yer elmalari igine atilir.
Soganlar yarim ay seklinde dogranir. Sarimsaklar ile birlikte zeytinyad koydugumuz tavada kavrulur. Yer
elmalari da elma dilimleri gibi dilimlenir. Gok ince dogramaniza gerek yok. Biraz daha kavrulur. 2 portakal suyu,
1 limon suyu sikilir Gizerine. Once hizli sonra yavas ateste 7 dakika kadar pisirilir.
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