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ZEYTINYAGLI PORTAKALLI KEREVIZ

THY Skylife

4 kereviz

1 portakalin suyu ve rendesi
1 havug

1 patates

10 arpacik sogan

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
2 limonun suyu

Tuz

Yarim yemek kasigi un

1 su bardagi su

1 cay kasigi seker

Kerevizler soyulur ve elma dilimi kesilir. Limonlu suda bekletilir. Havug ve patatesler soyulup kip seklinde
dogranir. Arpacik sogdanlar soyulur. Tencereye yarim ¢ay bardagi zeytinyadi koyduktan sonra arpacik soganlar,
havug, patates ve yarim yemek kasidi un ile hafif sotelenir. Su, portakal suyu ve rendesi eklenir. Tuz ve seker
atilir. Havuglar pismeye baslayinca kerevizler ilave edilir. Daha sonra tencerenin kapadi kapatilarak pisirilir.
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