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ZEYTINYAGLI PIRASA

Asirlik Tariflerle Turk Mutfad

1 kg pirasa

150 ml sizma zeytinyagi

1 adet orta boy havug, halka halka dogranmis
240 ml su

Y2 tath kasig tuz

2 adet limonun suyu

20 g piring, 30 dakika suda bekletilmis

Pirasalar bir kat soyup, yesil kisimlari da dahil 4 santim genisliginde verev pargalar halinde kesin ve yikayip
stzln.

Bir tencereye zeytinyadini koyun ve havuglari ilave edip 2 dakika kavurun. Ardindan pirasayi ekleyip 2-3 dakika
rengi ddnene kadar kavurun ve tencerenin kapagini kapatin. Kisik ateste ara sira pirasalari zedelemeden
karistirarak 7-8 dakika, pirasa biraktigi suyu ¢ekinceye kadar pisirin.

Tencereye 240 ml su,, tuz ve limon suyu ilave ederek kisik ateste 25 dakika pisirin.

Pirinci ilave edin ve 10-15 dakika daha pisirip ocaktan alin. Tencerenin kapagdini agmadan sogumaya birakin ve
daha sonra servis edin.

Not: Pirasalar ayni kalinlikta segerseniz ayni sirede pismelerini saglarsiniz. Zeytinyagl yemeklerin tadi soganla
¢ikar. Ancak pirasanin kendisi sogan ile akraba bir sebze oldugundan sogansiz pisiriimesi esastir. Limon ise
pirasanin tathmsi tadini dengeler.
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