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ZEYTINYAGLI PIRASA

Pirasa
Havug
Zeytinyag!
Tuz

Kesme seker
Piring

Limon

Pirasalarin inceleri segilir (1 kg.), yikanir. Bu kez ilk defa pirasa ve 2 kliglk havucu uzun uzun gubuk seklinde
dogradim. DuduKkIu tencereye dogradigim pirasalari koyup, Uzerine 1 yemek kasigi tepeleme piring, 1 cay
bardadi sizma zeytinyadi, 1 tath kasidi tuz, 3 adet kesme seker ve pirasalarla ayni hizada su ilave edilir. Ben hi¢
sogan koymuyorum. TUm malzeme ¢igden dudikli tencerede yaklagik 20-25 dakika pisirilir. Havug ve pirasalar
helme gibi olup, suyunu ¢ekince atesten indirilir.

Limon ile servis edilir. Yine tim zeytinyaglilar gibi dinlenmesine firsat verilmeli derim.
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