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ZEYTINYAGLI PIRASA DOLMASI (SAMSUN)

Samsun Kiiltdr ve Turizm MUdrlGga

Piring 2 Su bardagi

Kuru sogan 10rta boy
Zeytinyagi 1 1/2 Cay bardagi
Nane 1 Tath kasig!

Pirasa 1/2 Kg.

Su 2 Su bardagi

Tuz

Kuru sogan dogranip zeytinyaginda kavrulur. Piring eklenerek biraz daha kavrulup su konur. Az pisirilir. Nane
serpilir. Pirasalar temizlenip yikandiktan sonra bir parmaktan uzunca kesilir. Haglanip stzUlir. Katlar boru
seklinde ¢ikarilir. Iclerine harg doldurularak tencereye yerlestirilir. 1 Bardak su ve tuz konulup pisirilir.

Not: Haslanmig pirasalarin katlari boru seklinde ¢ikarildiktan sonra kesilerek yaprak gibi sarilabilir. Genellikle
muska seklinde sarilir.
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