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ZEYTINYAGLI PIRASA DOLMASI (CANKIRI)

1 kg. pirasa ( kalin olanlar tercih edilir )
1 su bardag piring

250 gr. kiyma

1 bas sogan

1 kasik salca

Tereyadl, zeytinyadi

Maydanoz, karabiber, pul biber

1 limon

Kalin pirasalar 8 cm. boyunda kesilir sicak suda 10 dakika kadar haglanarak kesilip katlari ayrilir. Sogan ufak
dogranir 1 kasik tereyagi ile kavrulur, piring, kiyma, maydanoz, karabiber, tuz, pul biber ve salga ilave edilip
kanstinlir. Katlari ayrilan pirasalarin aralarina hazirlanan malzemeden konarak sarilir. Tencereye dizilen
dolmalarin tizerine 1 kasik zeytinyagi ve sulandirilmig salga dokdilip yarim limon sikilir suyunu gekinceye kadar
pisirilir. Servis tabagina alinarak Gzerine limon suyu ilave edilip servise sunulur. Istege gore sicak veya soguk
yenebilir.

ML® Pirasa Dolmasi icin tiklayin
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