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ZEYTINYAGLI PATLICANLI PILAV

MALZEMESI:

2 su bardagi piring

3 su bardagi su

1/2 su bardagi zeytinyagi

2-3 adet patlican

1 demet dereotu

Yeterince tuz, biber ve kizartma yagi

YAPILISI:

Pirinci ayikladiktan sonra tuzlu sicak suda, su soguyuncaya kadar birakiniz. Su soguyunca, piringleri stiztp duru
suyla 4-5 defa yikayiniz, tencerede kizdirdiginiz zey-tinyagda, tahta kagikla karigtirarak, sizduginiiz piringleri,
10 dakika kadar kavurunuz. Ote yandan soyulmus patlicanlari, tuzlu suda dinlendirip acisini aldiktan sonra,
yarisini findik buyUkligunde kusbasi dograyiniz. Kalan patlicani uzunlamasina dilimleyiniz. Hazirladiginiz bu
patlicanlari kizartiniz. Kizarttiginiz patlicanlar kavurdugunuz pirincin igine atip 3 bardak suyu ilave ediniz.
Tencerenin kapagdini kapatip 6nce kuvvetli, sonra hafif ateste piringler suyunu ¢ekinceye kadar pisiriniz. Gok
ince dogranmis dereotunu atip, karistirdiktan sonra yarim saat dinlendiriniz.

Bir kek kalibini kaynar suya batirip 1sitiniz. Resimde goérdiiguniz gibi uzunlamasina kesilmis kizarmig patlican
dilimlerini kaliba yerlestirip aralarini pilavla doldurunuz. Servis tabagina ters yiz edip, maydanoz, dereotu,
domatesle susleyip, ikram ediniz.
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