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ZEYTINYAGLI PATLICANLI PILAV

MALZEME

1/2 demet dereotu

2 su bardagi piring

4 adet orta boy patlican

2 adet kuru sogan

2 adet domates(veya 1 domates+1 tatl kasigi salgca)
3/4 su bardagdi sivi yag

1 cay kasigi toz seker

1 tath kasidi kuru nane

1 tath kasidi yenibahar
Yeterince tuz ve karabiber

YAPILISI

Patlicanlar alaca soyduktan sonra,kugbasi seklinde kesip,tuzlu suda 15-20 dakika bekletelim.Suyunu sizip,
sivi yagda kizartalim.Piringleri ayikladiktan sonra,el dayanabilecek isidaki tuzlu suda islatalim.Su soguduktan
sonra,berrak su ¢ikincaya kadar birkag defa yikayip,stzelim.Ince ince kiydigimiz kuru soganlari,sivi yagda
pembelestirdikten sonra,pirinci ilave edip,seffaflagincaya kadar kavuralim.Domateslerin kabuklarini soyarak,
ufak ufak dograyip,pirince katalim.Birkag¢ dakika daha kavurduktan sonra,yeterince tuzu,baharati,patlicanlari ve
yeterince sicak suyu ilave edip,tencerenin agzini kapatalim.Pirin¢ suyunu ¢ekince,ince kiydigimiz dereotunu da
tencereye ilave edip,tencerenin kapagini kapatip,ocagi séndirelim.15-20 dakika sonra pilavi harmanlayip,servis
tabagina bosaltalim.

ML® Zeytinyagl Boriilceli Pilav icin tiklayin
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