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ZEYTINYAGLI PATLICAN RULOLARI

2 adet patlican

3 adet sogan

1 tath kasigi seker

3 yemek kasigi zeytinyadi
2 dis sarimsak

3 adet domates

Tuz

Karabiber

Kizartmak igin:

Siviyad

Patlicanlari uzun ince dilimleyin. Kizgin yagda kizartin ve kagit havlu Gizerinde fazla yagindan kurtulun.
Soganlari piyazlik dograyin. Tencereye zeytinyadi ekleyip, pembelesinceye kadar kavurun. Ince dilimlenmis
sarimsaklari ekleyin.

Domateslerin kabuklarini soyup kip seklinde dograyin. SoJanlara ilave ederek pisirin. Seker, tuz ve karabiber
ekleyip, domatesler suyunu gekince atesten alin.

I¢ harci patlican dilimlerine teker teker rulo seklinde sarin.

Bir firin kabina dizip, 180 derecede 6nceden isitiimig firnda 15 dakika pigirin.

Uzerine kiyllmis maydanoz serperek soguk servis edin.
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