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ZEYTİNYAĞLI PATLICAN

8 adet küçük boy patlıcan
3 adet büyük domates
1 adet büyük boy soğan
4-5 diş sarımsak
2 çorba kaşığı zeytinyağı

Patlıcanları alacalı soyun. Saplarını kesmeden dört eşit parçaya kesin. Piyazlık doğranmış soğanı ve bütün
sarımsakları zeytinyağında kavurun. Küp doğranmış domatesi ekleyip biraz daha kavurun. Patlıcanları tepsiye
dizin, dilimlerinin aralarına iç harcı paylaştırın. Üzerine biraz zeytinyağı gezdirerek 200 derecedeki fırında pişirin.

© lezzetler.com tarif no:83544 • adı:Zeytinyağlı Patlıcan • gönderen:Uçan Süpürge • indirme tarihi:24.04.2024 - 13:20

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytinyagli-patlican-vt49385
http://www.tcpdf.org

