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ZEYTINYAGLI PATLICAN

4 adet patlican

2 adet domates

1 demet taze sarimsak
45 ml. zeytinyagd!

1/2 adet limon

1 demet maydanoz
Seker

Patlicanlari tamamen soyun. Boyunca dérde bélin. Baglarini bitin birakin. Domatesleri blanse edip soyun ve
kiip dograyin. Sarimsaklari ince halka dograyin.

Yayvan bir tencereye zeytinyagdi koyun. Limonun suyunu ekleyip karigtirin. Patlicanlari tek tek bu karigima
bulayin. Ustiine domates, sarimsak, seker ve tuz ekleyin. Patlicanlar yumusayana kadar pisirin. Kapagi kapali
olarak sogumaya birakin.

Servis tabagina alin, ince kestiginiz maydanozla beraber servis yapin.
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Fotograf "ismet Atabay" tarafindan génderildi. 04.03.2017
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