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ZEYTINYAGLI PATLICAN

5-6 adet patlican

2-3 adet kuru sogan

1-2 adet yesil biber

1-2 adet olgun domates

3-4 dis sarimsak

Tuz

Karabiber

Sizma zeytinyadi (soguk sikim)

5-6 adet patlicani, kabuklarini soymadan tepsiye dizin. Ortalarini bigakla yarin ve firina koyun. 200 derecede
yumusayincaya kadar pisirin.

Bu arada; bol kuru sogdani, yesil biberi, taze olgun domatesi -sal¢a degil- ve sarimsaklari kiicik kip seklinde
dograyip harmanlayarak, i¢ harcini hazirlayin. Bir tutam tuz ve karabiber ekleyerek iyice karistirin. Hazirladiginiz
harci firnda yumugamig olan patlicanlarin igine doldurun. Uzerine bol zeytinyag: ekleyin ve firinda (200
derecede) yavas yavas pisirin. Hazirlanmasi 10-15 dakika alacaktir. Uzerine bol taze maydanoz ekleyerek
servisi yapabilirsiniz.
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