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ZEYTINYAGLI PATLICAN DOLMASI

6 adet orta boy patlican
500 gram piring (3 bardak)
1 bardak zeytinyagi

6 adet sogan

5 adet domates

25 gram fistik

Az (zUm

Tuz

Yeni bahar

Karabiber

Limon

Maydanoz

Patlicanlarin saplarini kesip iglerini ¢ikarin. Yapilan i¢ pilavini doldurun ve tencerede pisirin. Biber dolmaya
uygulanan formilin aynisini patlicana uygulayin. Yalniz patlicani firin yerine tencerede pisirin. Hafif ateste 4
dakikada piger.
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