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ZEYTINYAGLI MINIK DOLMALAR

10 adet bebek kirmizi aci biber
8 adet bebek patlican

8 adet bebek kabak

Iciigin:

1 adet sogan

Yarim ¢ay bardadi + 2 ¢orba kasigi zeytinyagi
1 cay bardagi piring

1 corba kasigi dolmalik fistik

1 ¢orba kasigi kustizimi

1 adet kesmeseker

1 cay kasigi targin

Yeteri kadar su

10 dal maydanoz

10 dal nane

10 dal dereotu

Tuz

Yenibahar

Karabiber

ic malzeme igin, rendelenmis sodani yarim ¢ay bardagi zeytinyaginda hafif kavurun. Yikanmig ve siiziimiis
pirinci katip, kavurmaya devam edin. Dolmalik fistik, kustzimU, kesmeseker, targin, tuz, yenibahar ve
karabiberi ilave edin. Pirincin Gizerini gegecek kadar su koyup, kisik ateste suyunu ¢cekene kadar pisirin.
Tencereyi ocaktan alin. Uzerine kiyilmis maydanoz, nane ve dereotunu katip, karistirin. Biber, patlican ve
kabagin igini gok ince uglu bir bigak veya gay kagiginin tersiyle oyun. Sebzelerin icine hazirladiginiz harci
doldurun ve tencereye dizin. Uzerine 1 su bardadi su ve 2 ¢orba kasig zeytinyadi gezdirip, 15 dakika kadar
pismeye birakin. Soguduktan sonra servis yapin.
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