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ZEYTINYAGLI LAHANA TURSUSU

Sogan 1 adet

Lahana tursusu 1 kilo

Su 1 su bardagi

Tursu suyu 1 su bardagi
Kirmizi toz biber 3 kasik
Poy 1 kagik

Zeytinyagi 4 yemek kagsigi
Tuz

Misir unu 1 kagik

Soganlan kiip seklinde kiiglk kiiglik dogranip tencereye atin.

Lahanalarida dograyip atin Sonra yagda kavurun.

Misir ununu ila edin ve sulari koyun (kaynamig olsun).

Kirmizi toz biber ve poy ekleyin ve pisirmeye birakin. Istege gére tuz eklenir.
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