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ZEYTINYAGLI LAHANA

Malzemeler:

Yarim kilo lahana

2 adet havucg

1 kahve fincani piring

2 yemek kasigi dolma Gzimu
2 yemek kasigi dolma fistig
2 adet sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
6 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasigdi toz seker
Yeteri kadar tuz

1 adet limon suyu

1 cay bardagdi sicak su

Hazirlanisi:

Lahanay yikayip tahtada ince kiyin. Havuglari temizleyip yuvarlak kesin. Sogani ince kiyin. Zeytinyagini
tencerede kizdirip sogan ve fistiklari pembeleginceye kadar kavurun. Havuglari ekleyin. Salga ve tGzimii katin.
Biraz kavrulunca lahanalari katip karigtirin. Uzerine yikanmig pirinci serpin. Yeteri kadar tuz ve gekeri katin.
Uzerine bir ¢cay bardagi sicak su ekleyip lahanalar yumusayip yemek yagina kalinca atesten alin. Limon suyunu
Uzerine gezdirip servis tabagina alin. Sojuduktan sonra servise sunun.
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