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ZEYTINYAGLI KURUTULMUS BIBER VE PATLICAN
DOLMASI

THY Skylife

2 su bardagi piring (suda beklemis ve siizlimis)
3 iri kuru sogan

1 corba kasigi dolmalik fistik

1 tath kasidi kug Gzimu

2 kesme seker

2 cay bardagi zeytinyagi

Yarim demet kiyilmig maydanoz

Yarim demet kiyllmis taze nane

Yarim demet kiyilmig dereotu

1,5 limon suyu

1 cay kasid! ¢ekilmis kofte bahari

Yarim ¢ay kasigi tar¢in

1 tath kasigdi sumak veya 2 ¢orba kasigi dolusu nar eksisi

Oncelikle zeytinyaginda ince kiyilmis soganlari ve fistigi koyup sogan pembelesene kadar kavurun. Pirinci ilave
edin. Tuzu, karabiberi, kus GzUminU ve sekeri koyup, karistirin. Pirincler seffaf olana kadar kavurun. Sonra 1,5
bardak sicak su ekleyin. Suyunu ¢ekince bahari targini, sumagi dogranmis yesillikleri ve limon suyunu ilave
edin. Glzelce karistirin. Diger tarafta kurutulmus patlicani ve dolmalik biberi ayri ayri haslayin. Gatal batiyorsa
soguk suda soklayin. Suda yarim saat bekletip, siiziin. Sonra imig i¢ten doldurup, agzi yukari gelecek sekilde
tencereye siralayin. 1,5 su bardagi sicak su ve biraz zeytinyagi ile tuzu ilave edip, piringler yumusayana kadar
pisirin. Servis tabagina koyup Uizerine taze nane serperek, servis yapabilirsiniz.
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