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ZEYTINYAGLI KURU MEYVELI KEREVIZ DOLMASI

1 adet orta boy kereviz

2 adet asma yapragi

1 adet yagh kagit

1 litre Pinar SGt

250 gr seker

2 adet damla sakiz

100 gr. nisasta

1 cay bardagi tuzsuz yesil fistik
Kofte icin malzemeler:

1 cay bardagi piring

1 adet (piyazlik dogranmig) sogan
1 cay kasigi cam fistidi

1 cay kasigi kus Uzimi

1 adet kuru incir

1 adet kuru kayisi

Yarim ¢ay kasigi tar¢in
Yarim ¢ay kasigi karabiber
Yarim ¢ay kasigi yenibahar
Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi
Yarim demet maydanoz

Tuz

Seker

Gam fistigini zeytinyagdinda kavurun. Bu karisima piyazlik dogranmis sodan ilave edin. Sodan kavrulup suyunu
cektikten sonra, yikanmis pirin¢ koyun; biraz kavrulduktan sonra kus Uzimda, targin, karabiber, yenibahar, tuz ve
seker atip 2-3 dakika daha kavurun. Ceyrek ¢ay bardagi sicak su ekleyip kapagi kapali, kisik ateste suyunu
¢cekene kadar pisirin ve sogumaya birakin. Daha sonrasinda kuru incir, kuru kayisi, ince kesilmis ve kiyilmig
maydanoz ekleyip karistirin. Kerevizi soyun, igerisini tek tarafi kapall sekilde oyup dolma igiyle doldurun. Asma
yapraguyla her tarafi kaplanacak sekilde sarin. Sonrasinda yagl k&gida sarip firin tepsisine alin; tizerine tuz,
seker, zeytinyadi ve kerevizlerin yarisina gelecek sekilde su koyun. Ustl kapal sekilde 170 derece i1sida bir saat

pisirin.
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