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ZEYTINYAGLI KURU BIBER DOLMASI

https://www.turkiyegazetesi.com.tr

15 adet kurutulmus biber (dolmalik)
2 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi

2 su bardagi piring

1 cay bardagi zeytinyad

1 yemek kasigdi toz seker
Karabiber

Kirmizibiber

Reyhan

Tuz

1 adet limon

Yeterince sicak su

Biberler kaynar suda en fazla 5 dakika kaynatilir.

Dolma i¢ini hazirlamak igin; 6nce zeytinyaginda kiyilmis sogan ve sarimsak hafif kavrulur, salgalari ilave edilip
iyice kanstinilir. Yikanmig piring bu karisimin igine konup hafif¢ce kavrulur. Iki bardak sicak suyla beraber
baharatlar ve gseker ilave edilir, suyu gekene kadar pigirilir.

I¢ harci biberlerin igine bir parmak eksik olacak sekilde doldurulur. Daha sonra tencereye yerlestirilir. Biraz tuz
atilir ve Uzerine tabak kapatilir. Tabagin bir parmak altina gelecek kadar kaynar su eklenir. Su kaynamaya
baslayinca ocak kisilir. Pismesine yakin limon suyu ilave edilir ve 10-15 dakika daha pigirilerek ocaktan alinir.
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